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We now offer Mental Health Counseling

Mental Health
Treatment

Adding bebavioral health care to medical care can
make your life better. It can help with moods,
bebaviors, and physical reactions. Together we can
identify what needs to be changed and plan how to
make it happen. Changing the way you think, feel,
and bebave can have a positive effect on your life.

Let’s begin to make the
healthier life you deserve.

[ J o
UtahPartners g 2
FOR HEALTH1TT
Behavioral Health Clinic

Providing Access to Healthcare for Those in Need

Se Habla Espariol
Sliding fee discount available

We accept most major forms of insurance

Mental Health Psychotherapy in
English or Spanish

Depression/ Anxiety/Mood Disorders
Substance Use Disorders
Relationship Problems

Parent-child Problems

Grief and Loss

Chronic Pain/ Illness

Trauma

Child behavior problems

Phase of Life and Adjustment Disorders
Domestic Violence

Family functioning Problems
Emotional Regulation

Distress Tolerance

Stress Reduction

Health Changes

Our Mission

To provide compassionate, comprehensive, quality care

to empower underserved individuals, families, and
communities in a patient centered medical home.

Utah Partners for Health is a 501(c)(3) nonprofit
charitable organization that provides funding, as well as
medical and ancillary services for the underserved
throughout Salt Lake and Tooele Counties.
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7651 South Main Street ® Midvale, UT 84047

To make an appointment with a Bilingual
Licensed Mental Health provider talk with the
staff at the Mid-Valley Health Clinic

801-417-0131

www.upfh.org

Utah Partners for Health is a Federally Qualified Health Center Section 330
of the Public Health Service Act, and has Federal Public Health Service
(PHS) deemed status with respect to certain health or health-related claims,
including medical malpractice claims, for itself and its covered individuals.
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Ofreciendo ahora Consejeria de salud mental

Tratamiento
de Salud Mental

El agregar atencion de salud mental al cuidado
médico puede mejorar su vida. Le ayudara con
su estado de dnimo, y reacciones fisicas. Juntos
podremos identificar lo que debe cambiar, vy
planear como lograrlo. El cambiar la manera de
pensar, sentir, y actuar pueden tener un efecto
positivo en su vida.

jEmpecemos juntos a crear
la vida saludable que merece!

Utah Partners for Health
BEHAVIORAL HEALTH

Se Habla ES[)JfZ()[
Tabla de tarifas basada en ingresos

Aceptamos la mayoria de seguros médicos

Psicoterapia en inglés y espafiol
Depresion

Trastorno por uso de sustancias
Problemas de pareja

Problemas de hijos y padres
Dolor y pérdida

Enfermedades o dolores cronicos
Traumas

Problemas de comportamiento infantil

Fases de la vida y trastornos de adaptacion !

Violencia Domestica

Problemas de funcionamiento familiar
Regulacion emocional

Tolerancia a la angustia

Reduccion de estrés

Cambios en la salud

Nuestra Mision
Proveer cuidado compasivo, integral y de calidad para
ayudar a los mas necesitados, individuos, familias y

comunidades en un hogar medico centrado en el paciente.

A fin de proporcionar Consejeria de Salud Mental a los que lo
necesitan en nuestra comunidad, hemos contratado los
servicios de el “Centro de Consejeria Cristiana de Utah” para
asistir a nuestros pacientes en la oficina de Midvale.
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7651 South Main Street ® Midvale, UT 84047
Para programar citas con la terapista
bilinglie pregunte en recepcion,
pase o llame a la clinica de Midvale.

801-417-0131

www.upfh.org

Utah Partners for Health es una Seccion 330 del Centro de Salud Federalmente Calificado
de la Ley del Servicio de Salud Puablica, y tiene el Servicio Federal de Salud Publica
(PHS) estado considerado con respecto a ciertos reclamos de salud o relacionados con la salud,
incluyendo reclamos por negligencia médica, para si mismo y sus individuos cubiertos.



